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RESUMEN

Introduccioén: Este estudio desarrolla una propuesta metodoldgica de inclusion de
tres ninos con sindrome Down en colegios de educacioninicial Regular, Peru; cuyo
proceso se desarrollé atendiendo a las inteligencias multiples.

Objetivo: Disefiar una estrategia didactica que responda a la diversidad a fin de
potenciar las inteligencias multiples de nifios del nivel de educacion inicial.
Métodos: Fue una investigacion cuantitativa: disefio preexperimental y
cualitativo. Se aplico el test sobre inteligencias multiples, cuyos resultados
permitieron diversificar las estrategias metodoldgicas y la evaluacion de los
aprendizajes.

Conclusiones: Los nifos con sindrome de Down desarrollan formas de
pensamiento légico, creativo, demuestran poseer una memoria y buen nivel de
socializacion. Se logré mejoras significativas en el 58 % de las inteligencias
multiples de los nifios participantes en el estudio.
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ABSTRACT

Introduction: This study develops a methodological proposal of inclusion of three
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children with Down syndrome in regular initial education schools, whose process
was developed according to multiple intelligences.

Methods: It was a quantitativeresearch: pre-experimental and qualitative design.
The test was applied on multiple intelligences, whose results allowed to diversify
the methodological strategies and the evaluation of the learning.

Conclusions: Children with Down syndrome develop logical, creative thinking,
demonstrate a memory and a good level of socialization. Significant

improvements were achievedin 58 % of the children's multiple intelligences.

Keywords: educational inclusion; multiple intelligences; educational model;

children; Down’s syndrome.
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Introduccion

El sistema social peruano evidencia problemas como la discriminacion de personas
con determinadas limitaciones fisicas o cognitivas. Esta situacion histéricamente
se ha evidenciado dado que personas con caracteristicas excepcionales han

recibido tratos discriminatorios. (" A nivel de escuela se presenta ademas:

1. El problema denominado bullying, como un fendmeno que se repite y en el
cual los estudiantes son objeto de agresion fisica y psicologica.

2. La noinclusion efectiva de estudiantes con habilidades diferentes, porque aun
cuando esta dado el soporte legal que garantiza la inclusion educativa, se observa
que todavia no se han generado las condiciones fisicas, psicoldgicas, pedagogicas,
tecnologicas y otras que permitan desarrollar la inclusion educativa tal como se
espera.

3. El desnivel cognitivo de los estudiantes, el cual hace que algunos logren
aprendizajes significativos y otros no, lo que determina que algunos queden

rezagadosy, por ende, no satisfechos de su participacion en clase.
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Esta problematica reclama solucion urgente, que en muchos de los casos se
aborda de manera particular y exclusivamente dentro de la escuela. Al respecto,
la escuela podria ser la Unica responsable de centrarse en el “espiritu
individualista imperante”, intenta sostener una educacion que se desentiende de
la educacion de los niflos como el resultado de un proceso superior.? De esta
manera, la educacion inclusiva requiere de inventiva, audacia y capacidades y
condiciones creadas para estar abiertas a resultados educativos no esperados, por
tanto, exige dejarse sorprender por las capacidades, potencias, preguntas y
miedos de los nifos. )

De acuerdo con el reporte de la estadistica consultada, del total de personas con
discapacidad en Peru (alrededor de 3 millones), 900 000 estan en edad escolar
entre 0y 19 afnos (30 %); pero solo 39 518 (1,31 %) reciben atencion educativa, 25
000 (0,84 %) en colegios especiales, 11,4 (0,38 %) en colegios regulares
integradores y 3 118 (0,1 %) en PRITES). Ademas, el 38,5 % de personas con
discapacidad no tiene acceso a la educacion especializada. De las que si, el 87,2
% completan la primaria, 16,1 % completan la secundaria y 5,6 % culminan sus
estudios superiores (Comision Especial de Estudios sobre Discapacidad, 2005).

La educacién peruana, en la mayoria de las experiencias curriculares, no responde
a las expectativas de la sociedad en continuo cambio ni a la problematica antes
sefalada, descuidan que, como centros para la educacion de personas, deben
enfocarse en buscar la manera de educar con éxito a todos los nifos, incluidos
aquellos con discapacidades graves, asi como trazar las bases factibles para que
puedan incluir a todos los ninos, con independencia de sus diferencias o
dificultades individuales. Sin embargo, se observan factores que no favorecen
desarrollar la inclusién de estudiantes, entre ellos: la actitud negativa de
docentes, ya sea por la falta de informacion sobre la situacidon de los nifios con
discapacidad o el desconocimiento de las diversas discapacidades; el miedo a lo
diferente, el grado en que afecta a la ninez, el potencial real de desarrollo de
con habilidades diferentes y por parte de la familia, la sobreproteccion, los
conflictos familiares y personales. Todas estas manifestaciones problematicas
limitan la inclusién efectiva de estos nifos en la familia, la escuela y la

comunidad, asimismo, imposibilitan que todos los nifos, sin distincidn, tienen
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derecho a oportunidades educativas de igual calidad y a obtener resultados de
aprendizaje de igual calidad, independientemente de sus diferencias culturales,
sociales, étnicas, religiosas, de género, condiciéon de discapacidad o estilos de
aprendizaje.®

Si el educador considera que, en la actualidad, la educacion se maneja dentro del
enfoque inclusivo, entendiéndose este no solo como el proceso de considerar a
un nino con habilidades diferentes (tipificado) para ubicarlo dentro de la clase
sino, y sobre todo, considera que trabaja con enfoque inclusivo cuando reconoce
que sus estudiantes son diferentes en como aprenden, con qué procesan el
aprendizaje, asi como los ritmos distintos de aprendizaje; entonces implicara que
él utilice métodos, medios y materiales educativos diferentes acorde a las
necesidades e intereses de sus estudiantes.

Para disefar una estrategia didactica basada en la inclusion que mejore las
inteligencias multiples de nifos de educacion inicial de las Instituciones
Educativas (IE) Rafael Narvaezy Carfel, se planted la hipotesis que el disefio debe

tener en cuenta:

1. Los principios de la Filosofia Social de Maturana, los modelos de procesos
simultaneos y sucesivos de Luria, la teoria sociocultural de Vygotsky, la
Pedagogia Conceptual de Zubiriay la Teoria de las Inteligencias Multiples
de Gardner.

2. El diagnéstico de las inteligencias multiples de los estudiantes de las IE
Narvaezy Carfel.

3. La programacion de capacidades y nociones a aprender que son las mismas
para todos los nifios y la diversificacion de las estrategias metodologicasy
formas de evaluar los aprendizajes teniendo en cuenta las inteligencias
multiples de los nifos.

4. Ejecutar el proceso ensefanza aprendizaje priorizando el método
cooperativo, actividades lidicas y variedad de formas heterogéneas de
agrupamiento de los estudiantes en un ambiente de respeto a la diversidad.

5. Evaluar los aprendizajes teniendo en cuenta de diversificar las formas de

recoger la informacion.
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El objetivo fue elaborar y aplicar la estrategia didactica basada en la inclusion,
para demostrar que mejora significativamente las inteligencias multiples de
estudiantes de las IE Narvaez y Carfel. Los objetivos especificos fueron: 1.
Determinar el nivel de inteligencias multiples a los estudiantes de la muestra
antes de iniciar la experiencia. 2. Implementar la estrategia didactica basada en
la inclusion para desarrollar las inteligencias multiples de nifos de educacion
inicial. 3. Aplicar la estrategia didactica basada en la inclusion a los estudiantes
de la muestra. 4. ldentificar los problemas en el proceso ensenanza aprendizaje
respecto a la inclusién. 5. Determinar el nivel de inteligencias multiples de los
estudiantes motivo de estudio después de finalizada la experiencia.

El marco tedrico se estructur6 en dos partes: primero, se analizaron los
fundamentos de la estrategia didactica basada en la inclusion, segundo, se
abordaron las inteligencias maltiples. Se inicia este analisis al revisar cémo se
conceptualiza el modelo educativo, se parte de que un modelo educativo implica
visualizar la postura ontologica, antropologica, sociologica, axioldgica,
epistemologica, psicologica y pedagodgica que se va asumir.® Por tanto, para
analizar un modelo educativo, los aspectos principales a tomar en cuenta son el
marco filosoéfico, el marco didactico y el modelo pedagogico. Se considera la
teoria de la filosofia social como propuesta de educacién en valores
axiolégicamente impregnada del mundo de las emociones y de los sentimientos.
En tal sentido, se considera la teoria de Humberto Maturana “filosofia de libertad
social” y el compromiso en pro de los derechos humanos como marco referencial.
Asi, amor y conocimiento no son dos cosas alternativas, sino que el amor es el
fundamento de la vida humana y el conocimiento solo un instrumento de la
misma. La emocion fundamental que hace posible la historia de la hominizacion
es el amor. El amor es constitutivo de la vida humana, pero no es nada especial.
El amor es fundamento de lo social.”? En resumen, la calidad de la educacion
viene determinada por la calidad de las relaciones que sepamos desarrollar en el
aula. Esta calidad de la educacién no es algo que simplemente se tiene o que se
recibe, sino algo que de forma activa construimos unasy unos con la ayuda de los
demas.®

En lo que respecta al fundamento cientifico del modelo educativo basado en la

inclusion: teoria de los procesos cognitivos, la propuesta se fundamenta el
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“modelo de procesos simultaneos y sucesivos”, segun esta teoria no es posible
separar el cerebro del contexto donde se convive.®) Entonces, debemos
desarrollar la accidn educativa en los contextos para llegar al sistema nervioso
central, asi se promueve su desarrollo. De alli que es importante saber que el
cerebro se organiza a través de una serie complicadisima de redes neuronales,
que se forman en base a la experiencia concreta que tiene la oportunidad de
experimentar el ser humano. La primera area interna y subcortical, es la que
regula el tono o el estado de vigilia; la segunda es cortical y posterior, cuyas
funciones son obtener, procesar y almacenar la informacion que llega del mundo
exterior,® por ello, es muy importante las actividades seleccionadas acorde con
los intereses y necesidades del educando, dado que estas facilitan el ajuste
necesario para cubrir las demandas del alumnado con necesidades educativas
especiales.(1?

Otra fuente que fundamenta el modelo propuesto es la Teoria Psicopedagogica
de Vygotsky, quien emplea la categoria Zona del Desarrollo Proximo (ZDP)
definida como la distancia entre el nivel real de desarrollo determinado por la
capacidad de resolver independientemente el problema y el nivel de desarrollo
potencial determinado a través de la resolucion de un problema bajo la guia de
un adulto o en colaboracién con otro companero mas capaz. Ello fundamenta y
reafirma que el trabajo cooperativo como metodologia del modelo educativo
propuesto daria resultados satisfactorios pues unos apoyan a otros, los que
ensefan ganan experiencia y los otros mejoran su nivel de comprension. La ZDP
es un rasgo esencial del aprendizaje, es decir, el aprendizaje despierta una serie
de procesos evolutivos internos capaces de operar solo cuando el nifo esta en
interaccion con las personas de su entornoy en cooperacion con algun semejante.
Una vez que se han internalizado estos procesos, se convierten en parte, de los
logros evolutivos independientes del nino.'" En definitiva, esta perspectiva
otorga una importancia significativa a la interaccion social. De esa forma el
docente podra adoptar o disponer distintos recursos didacticos que optimicen su
labor pedagodgica, implementando nuevas formas de organizacion de clases, como
por ejemplo expositivas o activas, individuales o grupales, generales o
personalizadas, con mayor o menor grado de especificacion de consignas y

propender de esa maneraa “compensar” las diferencias existentes en todo grupo.
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Los conceptos de desarrollo y aprendizaje resultan ser significativos para nuestra
propuesta, pues bajo esa concepcion teorica el desarrollo es un cambio evolutivo
donde el individuo va adquiriendo cierta habilidad para controlar y dirigir su
propia conducta a partir de nuevos sistemas funcionales.

Por su parte, la teoria de la pedagogia conceptual de De Zubiria aborda un tema
importante como es el pensamiento nocional de 2 a 6 anos, edades en los
estudiantes objeto de estudio. Para este autor, las nociones son los instrumentos
de conocimiento empleados por el nifo con tres posibles finalidades: Comprender
el lenguaje, como cuando escucha a sus padres, a otras personas, la television o
una conversacion; expresarse mediante el lenguaje y aplicarlos a situaciones que
se le presentan.('? Otro aspecto de esta teoria son las operaciones intelectuales
que se desarrollan durante el periodo nocional, segun el autor, son la operacion
de introyeccion y de proyeccion. Por la operacidon de introyeccion el nifo
incorpora los distintos objetos y situaciones que se le presentan en la realidad.
Por la operacion de proyeccion se da en sentido inverso desde la nocion hacia la
realidad.(?

El analisis de la variable dependiente se fundamenta en la Teoria de las
Inteligencias Multiples de Gardner, las define la habilidad de resolver problemas
o crear productos que sean valorados en uno o mas contextos culturales.'® Todos
nacemos con unas potencialidades marcadas por la genética, pero esas
potencialidades se van a desarrollar de una manera o de otra dependiendo del
medio, las experiencias, la educacion recibida, entre otros. Hasta la fecha,
Gardner y su equipo de la universidad de Harvard han identificado ocho tipos de

inteligencias:

Inteligencia l6gica matematica: Los procesos que se usan en el desarrollo de
esta inteligencia comprenden: categorizacion, clasificacion, inferencia,
generalizacion, calculo y demostracion de hipotesis.

Inteligencia Lingiiistica: Es la habilidad de pensar en palabras y de usar el
lenguaje, para expresar significado.

Inteligencia musical: Es la sensibilidad para percibir una melodia, el ritmoy el
tono. Inteligencia corporal-kinestésica: o capacidad de utilizar el propio cuerpo

para realizar actividades, expresar ideas y sentimientos.
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Inteligencia intrapersonal: Es la que nos permite entendernos a nosotros mismos.
Esta inteligencia incluye tener una imagen precisa de uno mismo (los propios
poderes y limitaciones), tener conciencia de los estados de animo interiores, las
intenciones, las motivaciones, los temperamentosy los deseos.

Inteligencia interpersonal: Permite entender a los demas e interactuar de manera
efectiva con otras personas, la capacidad de percibiry establecer distinciones en
los estados de animo, las intenciones, las motivacionesy los sentimientos de otras
personas. La inteligencia intrapersonal y la interpersonal conforman la
inteligencia emocional y juntas determinan nuestra capacidad de dirigir nuestra
propia vida de manera satisfactoria.

Inteligencia espacial: Habilidad para percibir de manera exacta el mundo visual-
espacial y de ejecutar transformaciones sobre esas percepciones.

Inteligencia naturalista: Es la que utilizamos cuando observamos, estudiamos y

demostramos una actitud hacia el cuidado y la conservacion del espacio natural.

Se hace énfasis, ademas, en el trabajo cooperativo, el aprendizaje con
situaciones problematicas, el rol del docente como investigadory la participacion
de la familia relacionandose con el profesorado. Ademas, se resalta la necesidad
de un modelo educativo que ayude a conocer en qué consiste la humanidad de los
seres humanos.®

Otros autores resaltan la eficacia del trabajo cooperativo, sosteniendo cuan
importante es el mismo para lograr un mayor rendimiento escolar y garantizar el
éxito educativo, (1413

El presente estudio tuvo como objetivo disefar una estrategia didactica que
responda a la diversidad a fin de potenciar las inteligencias multiples de nifios y

ninas del nivel de educacion inicial.

Métodos

Se trata de una investigacion mixta que permitio el uso combinado de los enfoques
cuantitativoy cualitativo. El cuantitativo presenta un disefio preexperimental con
tres grupos, donde se aplico el pretest y postest al grupo uno de la IE Carfel y a

los dos grupos a la IE Rafael Narvaez Cadenillas, para demostrar si hubo mejoras
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significativas en las inteligencias multiples de nifos de educacion inicial. En el
cualitativo, a través de la observacion cientifica, se recogieron secuencias, datos,
hechos que permitieron sistematizar informacion sobre la operativizacion de la
propuesta metodoldgica. Se empled, ademas, el método analitico-sintético para
analizar situaciones singulares en el proceso ensefanza aprendizaje durante la
etapa de experimentacion. La poblacion estuvo conformada por tres grupos de la
IE Rafael Narvaez Cadenillas (2, 3 y 4 anos de edad de 13 estudiantes cada uno) y
dos de la IE Carfel (4 y 5 anos de edad con 4 y 5 estudiantes respectivamente). La
muestra estuvo conformada por dos grupos de la IE Rafael Narvaez Cadenillas (3
y 4 anos de 13 estudiantes cada uno) y un grupo de la IE Carfel (4 afnos de edad
con 4 estudiantes). El muestreo fue de tipo accidental porque se consideraron
grupos ya conformados, teniendo en cuenta que en cada grupo se encontré un
nino con sindrome Down, representando el 63 % de la poblacion (tamafo de la
muestra 30 estudiantes). Para la recogida de la informacion se utilizo un test
sobre inteligencias multiples,('® adaptado por los autores y validado por juicio de
expertos.

La investigacion se derivo de la aplicacion del proyecto de tesis doctoral “Modelo
educativobasado en la inclusion para mejorar las inteligencias multiples en nifos
de educacién inicial”; el cual fue avalado por el Comité de Etica de la Universidad
Nacional de Trujillo Perli y presentado, evaluado y sustentado ante un jurado de

expertos en el tema.

Resultados

En la tabla 1 se observa que, antes de realizar la experiencia, 25 % de los ninos
de la muestra demostraron que la inteligencia motora estaba en un nivel muy
bajo, asimismo, se observo que 25 % de los nifos evidenciaban que las
inteligencias logico matematico, lingiiistica, espacial e interpersonal estaban en
un nivel bajo. Se registro que en 44 % de los sujetos de la muestra, antes de
aplicar la propuesta, sus inteligencias multiples se encontraban en un nivel
regular; después de aplicar el modelo educativo en esta institucion con los nifos

de 4 anos se comprob6 que 66 % logro un nivel alto en la inteligencia multiples y

(@) ev-rc | o 9
Esta obra esta bajo una licencia https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.es_ES



eCIMED

‘Li EDETDNIAL OENCIAS MEDECAS

la inteligencia logico matematico, la motora, la espacial, la naturalista y la

interpersonal fueron las mejores desarrolladas por 75 % de ninos.

Tabla 1 - Distribucion porcentual de las inteligencias multiples de los niflos de 4 afos
de la IE Carfel

Nivel Muy bajo Bajo Regular Alto
inteligencia pre post pre post pre | post pre post
Log. Matematica 0 0 25 0 25 25 50 75
Lingiistica 0 0 25 25 50 25 25 50
Motora 25 0 50 0 25 25 0 75
Espacial 0 0 25 0 50 25 25 75
Naturalista 0 0 75 0 25 25 0 75
Interpersonal 0 0 25 0 75 25 0 75
Intrapersonal 0 0 0 0 50 50 50 50
Musical 0 0 0 0 50 50 50 50
Total 3% 0% 0% 3% 44 % 21 % 25% 66 %

Fuente: datos recogidos por profesoras tutoras (lista de cotejo y test de IM).

Previo a desarrollar la experiencia, 22 % de los nifos de 3 afios de la IE Narvaez
demostraron un nivel muy bajo en las inteligencias multiples, en particular las
inteligencias logica matematica y espacial. El 34 % de los nifos previo a la
experimentacion evidenciaron un nivel bajo de las inteligencias multiples.
Después de la aplicacién de la propuesta, 51 % logré un nivel altoy el 36 % un
nivel regular, en este grupo la mayor cantidad de los nifnos (83 %) lograron una

inteligencia lingliistica a un nivel alto (Tabla 2).

Tabla 2- Distribucion porcentual de las inteligencias multiples de los niflos de 3 afos de

la IE Narvaez

Nivel Muy bajo bajo regular Alto
Inteligencia pre post pre post pre post | pre post
Logica. Matematica 38 08 46 25 16 42 0 25
Linglistica 16 0 23 0 23 17 38 83
Motora 8 08 46 08 38 34 08 50
Espacial 46 08 46 08 08 34 0 50
Naturalista 0 0 31 08 54 33 15 59
Interpersonal 31 0 23 17 23 33 23 50
Intrapersonal 08 0 31 0 38 45 23 55
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Musical 31 08 23 08 46 50 0 34

TOTAL 22 % 4 34% 36% 31% 56 % 13 % 51%

Fuente: datos recogidos de padres y profesoras tutoras (test de IM).

Al inicio de la experiencia en el grupo de 4 anos de edad de la IE Narvaez, 45 %y
36 % de los nifos en estudio presentaban un nivel de inteligencias multiples bajo
y regular, respectivamente; después de desarrollar la propuesta se observa que
66 % alcanza un nivel alto en las inteligencias multiples, la inteligencia logica
matematica, motoray musical fueron las que lograron mayor porcentaje de nifos

en alcanzar el nivel alto (Tabla 3).

Tabla 3 - Distribucion porcentual de las inteligencias multiples de los nifos de 4 afos de

la IE Narvaez

Nivel Muy bajo Bajo Regular Alto
inteligencia pre post pre post pre post pre post
Logica Matematica 7 0 57 0 36 27 0 73
Linguistica 21 0 29 0 14 40 36 60
Motora 0 0 29 0 71 27 0 73
Espacial 23 0 69 0 8 47 0 53
Naturalista 0 0 15 0 85 27 0 73
Interpersonal 8 0 23 0 23 29 46 71
Intrapersonal 0 0 62 8 30 42 8 50
Musical 0 0 69 0 23 27 8 73
Total 7% 0 45 % 1 36% 33 12% 66

Fuente: datos recogidos de padres y profesoras tutoras (test de IM).

Se puede apreciar mejora en las diferentes inteligencias multiples en todos los
grupos, sin embargo, después de aplicar la prueba estadistica de comparacion de
medias t de student se determind que la mejora significativa se dio en la
inteligencia logica matematica y en la interpersonal en los tres grupos de estudio
y en los grupos de cuatro anos la mejora significativa se comprueba en las

inteligencias logica matematica, motora, naturalista e interpersonal. En el grupo
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de tres afos se demuestra mejora significativa de las inteligencias logica

matematica, espacial e interpersonal (Tabla 4).

Tabla 4 - Resultados después de aplicar la prueba de hipétesis sobre comparacion de

medias entre pre y postest*

Inteligencias

Multiples

Logica Matematica

IE Carfel

4 anos

Mejora Significativa

IE Narvaez

3 afos

Mejora Significativa

IE Narvaez

4 anos

Mejora Significativa

Lingliistica Mejora Mejora Mejora Significativa
Motora Mejora Significativa Mejora Mejora Significativa
Espacial Mejora Mejora Significativa Mejora Significativa
Naturalista Mejora Significativa Mejora Mejora Significativa
Interpersonal Mejora Significativa Mejora Significativa Mejora Significativa
Intrapersonal Mejora Mejora Mejora

Musical Mejora Mejora Mejora Significativa

* Aplicado con el 95 % de confianza.

Discusion

En la aplicacion de la estrategia didactica basada en la inclusion para desarrollar
las inteligencias multiples, se observo el comportamiento de los estudiantes de la
muestra y como los nifios con sindrome de Down procesan la informacion. Se
considera muy importante incluir algunos aspectos sobre el pensamiento de los
ninos con sindrome de Down que se observaron durante la experiencia en los tres
grupos:

Razonamiento: se observd que los nifos incluidos si desarrollan formas de
pensamiento logico con las situaciones que les tocd resolver, situacion que se
contradice con que el modo de razonamiento de un nifo con sindrome de Down
es diferente del nuestro. Al hacer una pregunta a un nino trisdmico este me daba
una respuesta que aparentemente no tenia ninguna relacion directa con la
pregunta formulada, sesgan las etapas del razonamiento. (') Se encontré que los
nifos con sindrome de Down si desarrollan la misma légica con la que todos nos
comunicamos; desde luego, el desarrollo es gradual, esto se esta logrando gracias

al trabajo educativo inclusivo; que esta alineado con que los procesos cognitivos
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como modos de pensamientos logicos se aprenden y pueden ser enseiados
(padres, profesores...).®

Pensamiento creativo: Los ninos con sindrome Down son como los demas chicos,
muy imaginativosy, ademas, capaces de distinguir entre lo real y las situaciones
imaginadas, una investigacion anterior corrobora este hallazgo, al afirmar: hemos
constatado estas posibilidades imaginativas.'” Resulta fundamental desarrollar
esta posibilidad como base para generar un pensamiento creativo, poniendo en
discusion aquellas afirmaciones en relacion a la jerarquizacion que se hace de
inteligencia, luego creatividad; por ende, negandosele a los nifos sindrome de
Down toda posibilidad creativa. Otros estudios corroboran que si se utilizan
estrategias actualizadas, métodos innovadores, técnicas pedagdgicas mas
focalizadas, asi como rutas de aprendizajes diferentes disruptivas, las personas
con este trastorno genético pueden usar sus habilidades. (1819,20.21)

Memoria: Los nifios con sindrome de Down demuestran tener una buena memoria
a corto plazo, pero también evidencian una memoria a mediano plazo. Los nifios
con los que se trabajo esta propuesta demostraron en varias oportunidades que
recuerdan nombres, personas, detalles, hechos, lugares. Al parecer, el mayor
déficit de las personas con sindrome de Down es la falta de memoria; sin embargo,
estas observaciones estan mas de acuerdo con las realizadas por Brown: la
dificultad mayor en relacion a la memoria radica en la falta de utilizacion
espontanea de estrategias para organizary mantener el material para recordar. ®
Segun las experiencias del Proyecto Roma, los nifos con sindrome de Down
retenian bastante bien y sin que nadie se lo ensenara.®

Percepcion: La percepcion es la primera toma de contacto del nifio consigo mismo
y con su medio, de alli que “la percepcion o el mundo perceptivo de la persona
con sindrome de Down tiene que ser lo mas proximo posible al objeto real,®
situacion que consideramos no ser exclusiva del nifio con sindrome Down, sino
para todo nino a fin de que el aprendizaje sea significativo. Se destaca que la
atencion, al igual que la percepcion, es un elemento de gran importancia en el
desarrollo de los procesos cognitivos y metacognitivos. De alli que en la presente
estrategia se tiene en cuenta que para mantener la atencion de los nifios deben
realizarse actividades atractivas y naturales empleando, generalmente, el juego

didactico.?223)
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Lenguaje: Se conoce y se ha corroborado que el area de mayor atraso es el
lenguaje; sin embargo, el retraso se evidencia en la pronunciaciony vocalizacion
de sonidos, palabras, frases y oraciones, no asi en el nivel de comprension del
mensaje y en la construccion de la respuesta en una comunicacion que no lo
evidencia verbalmente, pero si con gestos, hechos, acciones. Esta situacion no se
puede asumir como un hecho general, dado que dicho atraso no se presentaba
como un hecho homogéneo. En un estudio consultado se encontré que las
habilidades del lenguaje receptivo son mas avanzadas que las habilidades del
lenguaje expresivo y, por tanto, es necesario evaluar individualmente las
habilidades del lenguaje receptivoy expresivo de manera estratégica. @4
Socializacion: En relacion al nivel de adaptacion es coherente con que el infante
necesita adquirir un conjunto de habilidades sociales, necesarias para su
interaccion social.?® Esto se confirma a través del comentario que realizaron las
profesoras tutoras: los ninos siempre participaron activamente en los juegos con
sus companeros, durante el juego con sus companeros el nifo incluido es
respetado por los demas permanentemente, durante el juego libre o pactado por
los alumnos el nifio con sindrome Down respeta las normas o reglas dadas.
Participa activamente en gran parte de las experiencias curriculares logrando en
muchos de los casos aprendizajes minimos. Las situaciones que dificultan el logro
de aprendizaje significativo son por situaciones conductuales tales como
conductas impulsivas e hiperactivas. Las tutoras coinciden al senalar que la
inclusion beneficia a todos, pues sus nifios son mas tolerantes y aceptan a los
demas con mayor predisposicion y respeto en un ambiente de aceptaciony carino
que cuando se presenta en niveles altos, se caracteriza por alta energia,
motivacion, deseos de afiliacion, concentracion y agradable dedicacion,
sentimientos de dominio, logro y éxito; ademas, es considerado como un factor
protector de enfermedades y facilita un buen rendimiento; mientras que la
presencia de un bajo afecto positivo, se distingue por la tristeza y letargo. 527
Concepcion de inteligencia: El aporte intelectual de Julidn de Zubiria, que toma
como componente de la inteligencia a los instrumentos de conocimientos y las
operaciones intelectuales,!'” complementando con los aportes de Howard
Gardner, se encontré un tercer componente que intuimos a partir de los items

que nos sugiere para medir las inteligencias multiples cuando evoca “disfrutar”,
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“gustar”, etc. Entonces se enuncia como un tercer componente actitudinal. ?® De
alli que se elabora una lista de cotejo una para cada edad para recoger
basicamente los instrumentos de conocimiento y las operaciones intelectuales y
una escala valorativa (dependiendo de la edad) para que los padres y tutores
respondan sobre el componente actitudinal en relacion al nifo, lo que permitio
desarrollar actividades motrices en las que los ninos despliegan otras nociones de
las diferentes areas; permitiéndole interactuar con el medio, pero no solo para
adaptarse a él, sino para apropiarse de él creando nuevos sistemas de
comunicacion.®

Las mejoras se dan en cada una de las inteligencias multiples aun cuando estas
mejoras, segun la prueba estadistica de t Student, en comparacion de medias, se
constatan como significativas en el caso de la IE Carfel para la inteligencia logica
matematica, la interpersonal, la motora y la naturalista. En la Institucion
Educativa Rafael Narvaez, en el grupo de 3 anos se constatan como significativas
para las inteligencias multiples légica matematica, espacial e interpersonaly en
el grupo de 4 anos para todas las inteligencias multiples excepto para la
intrapersonal. Estos resultados ubican al desarrollo de las inteligencias multiples
como un principio de la educacioninclusiva.?? Esto se justifica en la teoria misma
de Gardner, quien ha destacado el rol del ambiente en la estimulacion para el
desarrollo de las inteligencias mdultiples,('¥ se considera que en muchas
experiencias educativas se da énfasis a los medios y materiales educativos (como
elementos primordiales en el ambiente); sin embargo esto se veria enriquecido si
en ese ambiente existiesen diversos individuos; de alli que el recurso humano en
nuestra propuesta de modelo educativo es un recurso determinante, ademas,
urde un nuevo modelo de ensefar y aprender centrado en el desarrollo de las
potencialidades del estudiante.?” Se confirma, ademas, que si las personas
deficientes son bien educadas e integradas socialmente, pueden llegar a ser
ciudadanos Utiles y plenamente ajustados a las exigencias sociales. (")

En conclusion, se elaboré el modelo educativo basado en la inclusion teniendo en
cuenta los aportes de los principios de la Filosofia Social de Maturana, los modelos
de procesos simultaneosy sucesivos de Luria, la teoria sociocultural de Vygotsky,
la Pedagogia Conceptual de Zubiria y la Teoria de las Inteligencias Mdltiples de

Gardner. Al inicio de la experiencia el 44 % de los nifos de la IE Carfel mostraban

@) ev-rc | e 15
Esta obra esta bajo una licencia https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.es_ES



eCIMED

‘-i EDETORIAL CENCIAS MEDECAS

sus inteligencias multiples en el nivel regular, 34 % de los nifos de 3 afosy 45 %
de los nifos de 4 anos de la IE Rafael Narvaez mostraban sus inteligencias
multiples en el nivel bajo.

La programacion de capacidadesy nociones a aprender son las mismas para todos
los nifos y la diversificacion de las estrategias metodoldgicas y formas de evaluar
los aprendizajes teniendo en cuenta las inteligencias multiples de estos. Durante
el proceso se priorizo el método cooperativo, actividades lidicas y variedad de
formas heterogéneas de agrupamiento de los estudiantes, en un ambiente de
respeto a la diversidad, se encontré que los nifios desarrollan las inteligencias
multiples en diferente proporcion, se destacan en una de ellas basicamente.

Los ninos con sindrome de Down desarrollan formas de pensamiento logico,
evidencian signos de desarrollar un pensamiento creativo, demuestran poseer una
memoria a corto y largo plazo. Realizan la percepcion como elemento que le
permite desarrollar un proceso cognitivo. Demuestran un buen nivel de
socializacion. El proceso de inclusion beneficia porque permite a los nifos
aprender a ser tolerantes, solidarios, a compartir; y a desarrollar estrategias por
parte de docentes y alumnos para llegar a los que tienen dificultades en el
aprendizaje. Finalmente, 58 % de las inteligencias multiples de los nifos
evidenciaron mejoras significativas, las inteligencias logico matematico e

interpersonal resultaron mejor potenciadas.
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